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Bóg jest miłością – Św. Jan Apostoł o Bożym miłosierdziu. 

 

Święty Jan Apostoł w swoich pismach przekazuje jedną z najgłębszych 
prawd wiary chrześcijańskiej. Zdanie z jego Pierwszego Listu „Bóg jest 
miłością” jest najkrótszą i najlepszą definicją Pana Boga. Nie oznacza ono 
jedynie, że Bóg potrafi kochać albo że czasami okazuje miłość, ale że miłość 
stanowi samą istotę Boga. Wszystko, co Bóg czyni wobec człowieka, wypływa 
z miłości i prowadzi do miłości. Miłość Boga nie jest uczuciem zmiennym ani 
zależnym od ludzkiego postępowania. Jest ona doskonała, wierna i 
bezinteresowna. Człowiek może odwrócić się od Boga, może popełniać grzechy 
i popełniać błędy, ale Bóg nigdy nie przestaje go kochać. 

Święty Jan szczególnie podkreśla, że Boża miłość objawiła się najpełniej 
w Jezusie Chrystusie. Bóg nie pozostał daleki i niedostępny, lecz z miłości stał 
się człowiekiem. Wcielenie Jezusa pokazuje, że Bóg pragnie być blisko 
człowieka, dzielić jego życie, radości i cierpienia oraz prowadzić go do 
zbawienia. Jezus swoim nauczaniem ukazuje, że prawdziwa miłość przekracza 
ludzkie schematy. Uczy przebaczenia, troski o potrzebujących oraz miłości 
nawet wobec nieprzyjaciół. Największym dowodem tej miłości jest jednak 
ofiara krzyża. Jezus oddaje swoje życie dobrowolnie, aby człowiek mógł 
otrzymać przebaczenie grzechów i nowe życie. Według św. Jana krzyż nie jest 
znakiem klęski, lecz największym zwycięstwem miłości Boga nad grzechem i 
śmiercią. 

Bóg nie tylko kocha człowieka, ale także przebacza mu winy, podnosi go 
z upadku i daje mu możliwość rozpoczęcia nowego życia. Święty Jan podkreśla, 
że Boża miłość zawsze jest pierwsza. To nie człowiek pierwszy szuka Boga, lecz 
Bóg pierwszy wychodzi do człowieka, zapraszając go do relacji ze sobą. 
Człowiek może odpowiedzieć na tę miłość, przyjmując przebaczenie i 
otwierając swoje serce na Boga. 

Apostoł Jan naucza również, że miłość Boga nie może pozostać jedynie 
teorią. Człowiek, który wierzy w Boga, powinien ukazywać Jego miłość w 
swoim codziennym życiu. Nie można kochać Boga, którego się nie widzi, jeśli 
nie kocha się bliźniego, którego się widzi. Miłość chrześcijańska wyraża się w 
przebaczeniu, pomocy potrzebującym, cierpliwości wobec innych ludzi, trosce o 
samotnych i cierpiących oraz gotowości do poświęcenia. Miłość wobec bliźnich 
staje się sprawdzianem autentyczności wiary. 

 


