Katecheza, 10 maja 2026.
Czym jest chrzeScijanska jalmuzna?

Jedng z form kultu Bozego Milosierdzia jest praktykowanie jalmuzny. Sprobujmy zatem
zastanowi¢ si¢ czym jest chrzeScijanska jalmuzna? Juz w Starym Testamencie jalmuzna byla
znakiem dobroci okazywanej drugiemu czlowiekowi. Czlowiek pomagajac potrzebujacym,
nasladuje samego Boga, ktory pierwszy okazat dobro¢ ludziom. Autor Ksiggi Syracydesa poucza
nas, ze jako akt religijny prowadzi ona do przebaczenia grzechow: ,,Woda gasi ptonacy ogien, a
jalmuzna gladzi grzechy” (Syr 3, 30). Podobnie poucza nas autor ksiggi Tobiasza: ,Jalmuzna
uwalnia od $mierci 1 oczyszcza z kazdego grzechu. Ci, ktorzy dajg jatmuzne, nasyceni bedg zyciem”
(Tb 12, 8-9). Do dawania jalmuzny zache¢ca sam Chrystus stowami: ,,Kiedy za§ Ty dajesz jalmuzne,
niech nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa” (Lk 6, 3). Czyn dobry w postaci jalmuzny ma by¢
catkowicie bezinteresowny 1 znany jedynie Bogu. Wazna jest nie tyle ilo$¢ czy wielkos$¢ ztozonego
daru, ile raczej wewnetrzne nastawienie dajacego, czyli jego intencja. Potwierdza to sam Chrystus,
kiedy chwali grosz wrzucony do skarbonki przez ubogg wdowe (por. Lk 4, 25). Wartos¢ jalmuzny
jest jeszcze wigksza, jesli dawana jest nie z tego, co zbywa, lecz z tego, co niezbedne, oraz jesli
swiadczona jest chetnie, gdyz ,,radosnego dawce mituje Bog” (2 Kor 6, 10). Podobnie w listach
apostolskich znajdujemy zachety do dzielenia sie dobrami z potrzebujacymi. Sw. Jan Apostot
poucza: ,,Kto by mial maj¢tnos¢ tego Swiata, a widziatby brata swego w potrzebie 1 zamknat przed
nim serce swoje — jakze moze w nim przebywaé mitosé Boza?” (1 J 3, 17). Sw. Jakub za$ ostrzega:
,»33d bowiem bez mitosierdzia spotka tego, ktory mitosierdzia nie czyni, a mitosierdzie przewyzsza
sad” (Jk 2, 13). Jalmuzna w kazdej postaci powinna by¢ wyrazem mito$ci Boga.

Wazne jest wlasciwe rozumienie 1 praktykowanie jalmuzny. Dzieli¢ si¢ mozna nie tylko
dobrami materialnymi, ale takze duchowymi. Jalmuzna bowiem nie jest jedynie forma materialnej
pomocy $wiadczonej potrzebujagcemu. Zwracal na to uwage juz sw. Cezary z Arles: ,,Wiecie bowiem
doskonale, ze sg dwa rodzaje jalmuzny: pierwszy — da¢ gtodnemu kes chleba, drugi za$ postuzy¢
niewiedzgcemu wiedzg. Jezeli obfitujesz w co$, czym mogltby$§ okaza¢ pomoc ciatu, Bogu niech
beda dzigki! Jezeli nie masz czym ciata nakarmi¢, wzmocnij dusz¢ stowem Bozym”.

Jalmuzna chrze$cijanska rézni si¢ od wszelkiego rodzaju dziatan filantropijnych czy nawet
akcji humanitarnych ze wzgledu na motywy, z ktorych wynika. Nierzadko bowiem dzialania te
zwigzane sg z bardziej lub mniej wyrazng intencjg zdobycia rozgtosu (reklamy, wszelkiego typu tzw.
sponsoring) lub zaspokojenia potrzeby publicznego uznania. Tymczasem glownym motywem
dawania jatmuzny powinna by¢ milo§¢ Boga i blizniego w duchu stéw samego Chrystusa:
,»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,
40). Jalmuzng jest takze dar przebaczenia temu, kto zgrzeszyl wzgledem nas. Przebaczajac innym,
sami otrzymujemy od Boga przebaczenie wlasnych grzechow. Jalmuzna przyczynia si¢ takze do
tego, ze modlitwy zanoszone do Boga beda przez Niego przyjete i wystuchane. Sw. Augustyn pisze:
,Czyncie jalmuzne, aby wasze modlitwy byly wystuchane przez Boga i aby wam pomogt poprawic
wasze zycie”.



